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Aktuelles vom MGH / HdF  Worms-Neuhausen 
Ausgabe 1 / 2026   

Liebe Ehrenamtliche, liebe Gäste,  

liebe Interessierte,  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Infos zum MGH / HdF 

Wir bieten Räume zum Treffen, Kennenlernen, Austauschen oder 

auch Hilfe- und Unterstützungsangebote für alle Menschen, egal ob 

Jung oder Alt, für jeden ist etwas dabei! Interessierte sind jederzeit 

willkommen und können sich mit ihren Ideen, Wünschen und 

Vorstellungen einbringen! Die Angebote sind kostenlos, bei 

Ausgaben wird lediglich ein Unkostenbeitrag erhoben. 

MGH-Ausflug, 
mit dem 
Sozialraumdienst 
Worms Neuhausen bei 
einer Führung zu 
exotischen Früchten 
durch das 
Pflanzenschauhaus im 
Luisenpark Mannheim 

Gemeinsam Kochen und 
Essen im MGH 

mit Dampfnudeln und 
Kartoffelsuppe 



Angebote  
Montag  
11 – 14 Uhr Seniorentreff und Mittagstisch (mit Anmeldung) 
 

Dienstag 
(03.03.2026) gemeinsames Frühstück jeden 1. Dienstag im Monat 
9:30– 11 Uhr (mit Anmeldung) 
14 – 16 Uhr Spielenachmittag für ALLE - auch Bingo 
 

Mittwoch 
(10 – 11 Uhr Bewegung für Senior:innen pausiert aktuell) 
15 – 17 Uhr Lerncafé für Erwachsene  

(Einzeltermine möglich, nach Vereinbarung) 
16 – 18 Uhr Freizeitgruppe der Lebenshilfe  
 

Donnerstag 
10 –11:30 Uhr Sprachcafé 
   In entspannter Atmosphäre Deutsch sprechen üben 
 
10-11:30 Uhr Babyzeit und Elternraum 

Krabbelgruppe (0 – 1 Jahr) mit Beratung vom 
Sozialraumdienst Neuhausen  

Freitag 
(27.02.2026) Gemeinsames- Kochen 
11:30 Uhr jeden letzten Freitag im Monat  
 
Samstag 
14 – 18 Uhr Basteltreff, Repair-Café Worms jeden 1. Samstag im Monat 
 

Sonntag QueerTreff 1x im Monat 
Nach Absprache  Gartenprojekt im Garten 

 

 

Öffnungszeiten:      

Montag, Donnerstag und Freitag 10 – 14 Uhr  

Dienstag 10 - 16 Uhr und  Mittwoch 10 - 17 Uhr  und nach Vereinbarung 

Wochenende nach Vereinbarung    

(es kann ggf. zu Änderungen kommen) 

Kontakt: 

Adresse: Heinrich-von-Gagern-Str. 45+47, 67549 Worms  

Telefon:  06241 369 44 55 

Mail:   mgh-worms.rheinhessen@regionale-diakonie.de 

 

Das Gartenprojekt startet wieder  
Ab März startet wieder unser Gartenprojekt.  
Dank der weiteren Unterstützung durch die 
Landesförderung „Häuser der Familie“ können 
wir auch in diesem Jahr unsere Arbeit fortsetzen. 
Unser Gärtner – Herr Friedrich - der seit  
vielen Jahren den Garten zu dem gemacht hat, 
was er heute ist, ist weiterhin Ansprechpartner. 
Jede:r der mitmachen möchte, ist herzlich willkommen - Beete   vorbereiten, 
Samen/Pflanzen säen,  gießen und pflegen und …ernten!   
Einfach vorbeikommen und mitmachen!   
 
Aktionen zur internationalen Woche gegen Rassismus im MGH 
Spielend für Toleranz 
Das Mehrgenerationenhaus beteiligt sich auch in diesem Jahr wieder mit einem 
besonderen Spielenachmittag an der internationalen Woche gegen Rassismus in 
Worms. Die Initiative „Spielend für Toleranz“ setzt sich für Toleranz und gegen 
Rassismus ein. Sie wird vom Verein „Spiel des Jahres“ unterstützt. Gemeinsam 
wollen wir an diesem Nachmittag neue und alte Gesellschafts- und Brettspiele 
ausprobieren. Mit internationalen Snacks ist auch für das leibliche Wohl gesorgt. 
Wir freuen uns auf viele Mitspieler:innen! 
Der Spielenachmittag für Toleranz findet statt 
am Donnerstag, den 19.03.2025 von 14.00 – 16.00 Uhr              
im Mehrgenerationenhaus (Heinrich-von-Gagern-Str. 45).    
          
   
Sprachcafé jetzt jeden Donnerstag! 
Das Sprachcafé findet jetzt jeden Donnerstag von 10.00 – 11.30 Uhr  statt! 
Das Sprachcafé ist ein Angebot für Deutschlernende, die in entspannter 
Atmosphäre Deutsch sprechen üben und dabei neue Menschen kennenlernen 
möchten.  
Es geht um Austausch und Gespräche auf Deutsch z.B. zu Themen aus dem Alltag, 
gemeinsames Sprechen, Spielen, Kochen, Lachen, Lesen und mehr. 
Kinder können gerne mitgebracht werden. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, 
einfach vorbeikommen! 

Veranstaltungshinweise 
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