
                                                                           

                                            

 
 

Grün = für alle 

 
 

Blau = spezielle 
Gruppen 

 

 
 

Rot = für 
Familien, Kinder 
und Jugendliche 

 
 

Gelb = für 
Senior:innen 

             WOCHENPROGRAMM IM APRIL 2026 
 

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG                          FARBLEGENDE 
 
 

Öffentliches Wohnzimmer 
900 – 1300 Uhr 

 

Sozialberatung/Schreibstube (außer Dienstag!) 
930 – 1130 Uhr  

„Angewandtes 
 Deutsch“   
1000 – 1130 Uhr 

Offener Nähtreff +  
1000 – 1200 Uhr 
 

Lese-Werkstatt  
 

930 – 1100 Uhr 
Fortgeschrittene 

Ich bewege mich –  
mir geht es gut 
Informationen bei Frau Michel 
1000 – 1100 Uhr  
 

Frauen-Café  
 

1000 - 1200 Uhr  
 

Häkel-Treff 
1000 – 1200 Uhr 

Lese-Rechtschreib-
Werkstatt 
1000 – 1130 Uhr 
Anfänger 

 Eltern-Kind-Café  
für Familien mit Kindern von 
0-24 Monate 
1000 – 1200 Uhr 
Frau Pleiss 
Schwangerenberatung 
Tel.: 06131 / 37444-401 nach 
Vereinbarung Fr Reimuth 

Boule 
1400 – 1600 Uhr Spielewerkstatt  

1130 – 1300 Uhr 
 

 

Volkstanzgruppe  
Guter Mix 
1545 – 1745 Uhr 

 

Nachhilfe für Azubis 
1800- 2000 Uhr 

Hausaufgabenbetreuung 
1445- 1545 Uhr   

Hausaufgabenbetreuung 
1445- 1545 Uhr   

SKAT CLUB  
1800 – 2000 Uhr 
Für alle die Spaß und 
Freude am Skatspiel 
haben. 

JU-JUTSU                 
1700 – 1830 Uhr 
Für Jugendliche ab 14 
Jahren. Anmeldung erbeten. 
 

GOFI-Jugendzentrum 
1600 – 2100 Uhr 

GOFI-Jugendzentrum 
1600 – 2100 Uhr 

 

GOFI-Jugendzentrum 
1600 – 2100 Uhr 

 
 



                                       

                                                   
      

 
 
 

WEITERE TERMINE IM APRIL 2026 
    

DER TREFF IST AM DIENSTAG, DEN 07.04., GESCHLOSSEN,  
ELTERN-KIND-CAFÉ FINDET STATT! 
 

SENIOR:INNEN        
 

 

 SENIORENCAFÉ MONTAG, 13.04., 1430 Uhr - 1630 Uhr  
 

 SENIORENCLUB DIENSTAG, 14.04., 1600 Uhr 
 

 

FAMILIE, KINDER, JUGENDLICHE  
 
 

SPEZIELLE ANGEBOTE 
 

 TREFFEN SELBSTHILFEGRUPPE BEZIRKSVEREIN DER KEHLKOPFOPERIERTEN    
       SAMSTAG, 04.04., 1400 – 1700 Uhr – Bernhard Lang, Tel.: 47 69 90 
 

 INTERKULTURELLER-TREFF pausiert im April 
 

 AUS KONZERTSAAL UND OPER MITTWOCH, 08. und 22.04., 1000 - 1200 Uhr  
  

ALLE  
 

 FAHRRADWERKSTATT MITTWOCH, 15. und 29.04., 1600 – 17 00 Uhr   
    (ehem. Fahrradkeller Nr 55) 
 

 COMPUTER-ANGEBOT, 07. UND 20.04., 1400 – 1500 Uhr  
ACHTUNG: Ab dem 20.04. findet der Kurs immer montags alle zwei Wochen statt! 
DAS GRUPPENANGEBOT VON HRN GORODETSKYI PAUSIERT MOMENTAN. Bei Bedarf bitte im 
Büro melden, es können ggf. auch Einzeltermine vergeben werden.  
 

 VORLESESTUNDE FÜR SENIOR:INNEN „EI GUDE WIE?“ Geschichten vom Glück 
menschlichen Miteinanders, DIENSTAG 28.04., 1500 Uhr 
 

 ERSTE HILFE AM KIND-KURS durchgeführt vom Malteser Hilfsdienst e.V., FREITAG 

24.04., 900 – 1600 Uhr 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

„Römerquellen-Treff“ MehrGenerationenHaus/Haus der Familie,  
Sertoriusring 31, 55126 Mainz  06131 62 99 09; mgh-mainz.rheinhessen@regionale-diakonie.de 

     https://diakonie-rheinhessen.de/hilfe-vor-ort/mgh/mgh-mainz (Homepage) 
     https://www.instagram.com/roemerquellentreff_finthen/ (Instagram) 

 

   Zusätzliche Informationen erhalten Sie über Frau Annica Haryono und Frau Andrea Stinner 

 

WIR WÜNSCHEN EINEN ANGENEHMEN 

APRIL UND FROHE OSTERN! 


